JOGA ZAJEZD NA BALI - RIJEN 2018 s Helenou
Misovou (BA30)

- S

cena 27.990 K¢ / osoba

Cena zahrnuje:

10x ubytovani
snidané
cvicCeni jogy 2x denné
2x celodenni vylet po Bali
transfery letisté - vila - letisté
¢esky mluvici delegatka v misté
pojisténi CK proti upadku



2 x denné cviceni jogy
2 x celodenni vylet po Bali v cené!
Moznost lekci surfovani, golfu, potapéni apod.
Cesky mluvici delegatka béhem pobytu.

Ubytovani 10 noci — 4 noci v krasném hotelu Puri Gangga v Ubudu, 6 noci
v privatni vile s bazénem, pésky od krasné plaze Bingin Beach. Cvic¢eni
jogy s instruktorkou 2 x denné (v den pfiletu a v dny vyletll joga neni), 2 x
celodenni vylet po Bali v cené. Moznost lekci surfovani, golfu, potapéni
apod. Ceska delegatka v misté pobytu.

POPIS HOTELU PURI GANGGA

Puri Gangga Resort je luxusni boutique resort v Ubudu, s nezapomenutelnou
atmosférou mistnich kultur. Areal je obklopen nadhernymi ryzovymi terasami s
vyhledem na historicky chram. Disponuje restauraci v arealu, SPA centrem,
bazénem a joga centrem. Ubytovani ve dvoulizkovych pokojich se snidani. Do
centra Ubudu zajist'uje hotel zdarma transfery nékolikrat za den (cca 30 minut jizdy
do centra).

POPIS VILY

Krasna vila méa 5 klimatizovanych loznic (3 x dvoullizkova loznice, 2 x trojllizkova
loZnice), 5 koupelen, nachazi se 7 minut pésky od plaze Bingin Beach na Bukitu,
kde jsou ty nejznamé;jsi plaze se svétlym piskem. Nechybi samozfejmé ani TV v

kazdém pokoiji, wifi, staff na kazdodenni uklid, moznost zaridit i kuchare, fidiCe a
dalsi.

Ve vile je vSe zarfizené s citem pro indonésky design. Je zde kompletné vybavena
moderni kuchyné, kabelova TV, klimatizace, snidané v cené. V nedaleké blizkosti



je i dal8i plaz Padang Padang a chram Uluwatu.

V priletovy den a v dny vyletu j6ga neni.

Check in na ubytovani ve vile v den pfijezdu od 18 hodin

Check out na ubytovani ve vile v den odjezdu do 12 hodin

Za j6ga lekce, jejich vedeni, ¢asové rozvrzeni béhem pobytu, styl a priibéh lekci je zodpovédny jéga instruktor béhem

pobytu.

U zajezdl oznaéenych jako Joga zajezd si Cestovni kancelar vyhrazuje pravo zménit osobu instruktora jégy v

pfipadech, kdy se z vaznych divodU instruktor j6gy nemiize pobytu zi¢astnit.

Informace, rezervace:

Ing. Nikola Odvarkova
www.VillasResorts.cz

tel. +420 702 047 307

email: odvarkova@villasresorts.cz



http://www.VillasResorts.cz
tel:702047307

Cenik

CENA: 27.990 K¢ / osoba / pobyt

Cena zahrnuje: 10 x ubytovani na Bali, v cené je snidané, 2 x denné cviceni jogy
ve vile (v pfiletovy, odletovy den a v dny vyletl jéga neni), transfery letisté - vila -
letisté, Cesky mluvici delegatka béhem pobytu, 2 x celodenni vylet po Bali, pojisténi
CK proti upadku.

Cena nezahrnuje: zpatecni letenky (v pfipadé zajmu Vam letenky zafidime, cena
zpatecni letenky cca 20 tis. / osoba), cestovni pojisténi vCetné pojisténi storna
zajezdu ze zdravotnich davodu (50 Ké&/den)

Pro zavaznou rezervaci zaloha 13.000 K¢ / os.
Doplatek do 3. 8. 2018

Informace, rezervace:

Ing. Nikola Odvarkova
www.VillasResorts.cz

tel. +420 702 047 307

email: odvarkova@villasresorts.cz



http://www.VillasResorts.cz
tel:702047307

Joga

O LEKTORCE JOGY: Helena Migova

Kdyz jsem vyrustala, pohyb byl sou¢asti kazdodenniho zivota. Taska do kouta a
ven. Kolo, brusle, stromy, Zilo se venku, pohybem s kamarady.VSe pokra¢ovalo na
zakladni sportovni Skole v sousedstvi Slavie, kde jsem nékolik let zavodila v béhu
se sedivanym dresem. Po stfedni mé uchvatilo na 10 let karate. Zivot v pohybu je
moje motto, kterého se uz péknou fadku let, drzim.Trénuji 16 let, je to prace, ktera
mé naplniuje. Prace s lidmi, ktefi maji radi pohyb a chtéji si udrzet télo funkéni v
kazdém véku. Praktikuji Hatha joégu, pouzivam prvky Ashtangy i Jin jogy.

Webova stranka:

https://pulsepocernice.cz/treneri/#helenamisova

LEKCE JOGY ZDARMA pro zajemce o joga zajezd na Bali s Helenou
Misovou.

Rozvrh lekci lektorky zde:

https://pulsepocernice.cz/rozvrh/


https://pulsepocernice.cz/treneri/#helenamisova
https://pulsepocernice.cz/rozvrh/
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